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Aqui andames. fieles a nues-
tros queridisimos lectores y lecto-
ras. Gracias a un punado de
intrépidos periodistas. presenta-
mos un nuevo numero de esta pu-
blicacion. nosotros no
descansamos en el séptimo. Tene-
mos que valorar una vez mas el
esfuerzo y trabajo de todos aque-
llos y aquellas que han colabo-
rado en la redaccion de este
numero. Una publicaciéon. que en
esta ocasion os ofrecemos en for-
mato digital, muy en la onda de
los tiempos que corren.
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tentamos divertir. Para esto. po-
déis leer nuestras habituales sec-
ciones con relatos. noticias de los
pueblos. de las escuelas. humor.,
publicidad. Ademas. estrenamos
seccion olimpica. y todo esto con
las mejores imagenes que se pue-
den ver.

Volveremos al inicio del ve-
rano y final del curso. infor-
mando de todas aquellas salidas
que se han realizado durante el
mismo. Asi que. puedes ir reser=-
vando el siguiente namero. Hasta
entonces. sed todas y todos muy
bueneos.
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TODOS LOS RELATOS EMPIEZAN IGUAL PERO...

Cuentan las abuelas y los abuelos del lugar que hace mucho, pero que mucho tiempo sucedian

en el pueblo cosas muy extrafias. Parrucha era un pueblo normal cuando el sol corria a esconderse tras

los cortados del desfiladero y era, durante el dia, a plena luz del sol, cuando sus habitantes vivian si-
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tuaciones de lo mas extrafias. ..

Eran los primeros dias del otofo cuando, en plena tormenta, Luz llegé al pueblo...

LA PERRITA QUE SALVO AL PUEBLO DE UN BANDIDO

Estaba empapada y no sabia donde vivir. Entonces unos nifios la encontraron y le
dijeron que no podian cuidarla. Llegé un bandido y los nifios huyeron.

La perrita fue por el bandido, le mordié en el trasero, se fue y nunca volvié jamas.
El sheriff fue a ver qué pasaba pero cuando vio todo, no vio a nadie. Vio a la perrita y se
la llevd a casa. Le hizo una caseta y siempre que venia un bandido le avisaba.

Daniel

LOS ZOMBIS

Era una lluvia de fuego y por la noche todos se convirtieron en zombis. A los zombis

no les gustaba el sol y con sus poderes lo destruyeron.

LUZY LOS ANIMALES

Luz era una chica un poco
extrafia. Se fue a vivir alli y de re-
pente todos los perros del pueblo
se reunieron en la plaza y empeza-
ron a bailar.

Al dia siguiente fueron los
gatos los que hicieron la fiesta en
la plaza.

Los animales siempre iban
a ver a Luz todas las mananas
pero un dia Luz se habia ido a
hacer un recado.

Diego R.

Santiago

EL ANTIDOTO DE LUZ

Y le paso algo extraordinario. Conocié a un
hombre con tres ojos, dos bocas y una oreja, claro
era de dia. El sefor le dijo:

-Joven, ayudame a ser un hombre normal y a todos
los habitantes del pueblo.

Luz era cientifica y consiguié hacer un anti-
doto que le sali6 de perlas.

Todo el pueblo se volvié normal y como
agradecimiento le pidieron que se quedara a vivir
con ellos. Luz dijo:

-Me quedo.

Y todos en el pueblo vivieron felices y du-
rante el dia nunca mas volvieron a tener el aspecto
extraordinario de antes.

Pablo Alvarado
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LUZ, UNA NINA EXTRANA

... Erauna chica muy rara, sin familia y sin casa.

Desde que ella lleg6, todos los sdbados y
domingos a las 4:00 habia un temblor en el pue-
blo. Los lunes caian rayos siempre en el mismo
arbol. Los martes desaparecia el ayuntamiento y
aparecia al dia siguiente. Los miércoles venia un
pajaro grande muy raro: tenia alas de lana, su
pico era un platano, tenia una cola de lagarto, sus
pies eran de palo y de dedos tenia una especie de
gusanos. Los jueves no pasaba nada, pero los
viernes se abria una grieta en medio del pueblo
con agua y peces extrafios.

Luz era en realidad una marciana.

Todos convivieron con ella y les daba pa-
seos a todo el pueblo en su O.V.N.L.

Una familia la adoptd, vivieron felices vy,

a pesar de que todo era raro, se acostumbraron.

GERO

LUZY LA CASA DE BICHOS

... Entro6 en su casa y descubrié cémo su casa
estaba llena de insectos. Las arafias subidas por
las paredes, las cucarachas hacian carreras por
el suelo y las termitas se comian las mesas con
cuchillo y tenedor.

Luz fue a buscar a la gente del pueblo
pero nadie le hacia caso y la pobre estuvo un
tiempo viviendo en la calle.

Un dia se le ocurri6 llamar al extermi-
nador. El exterminador los absorbi6 con un as-
pirador pero habia tantos insectos que explotd
y todo el pueblo se llen6 de bichos. Al dia si-
guiente llegaron unos osos hormigueros y unas
ranas que consiguieron comerse todos los in-
sectos.

Todos los habitantes de Parrucha vol-

vieron a vivir felices.

JAIME .-

LOS FANTASMAS

... Y conocié a tres fantasmas. Uno era del pasado, otro del presente y el otro del fu-
turo. Uno dijo: “Pero qué pueblo mas solitario”. Y otro dijo: “Para mi es bonito”. Y otro dijo:

“‘Pues para mi es el mejor”.

Entonces hubo una pelea entre los tres. Luz los separé y les dijo: “calmaros que este
lugar no es solitario, ni bonito, ni el mejor. Nuestro pueblo es normal y corriente, pero somos

un poco vagos”.

“Pues os ayudaremos’- dijeron los fantasmas. “vale”- dijo Luz muy contenta.
Pas6 una semana y el pueblo estaba limpio. Entonces de repente sucedio algo ex-
trafo, los fantasmas desaparecieron de uno en uno sin despedirse de Luz. Ella se quedo

muy triste. Ya no habia tormenta.

Desde aquel momento el pueblo parecia diferente y los habitantes fueron mas edu-
cados, amables, obedientes y felices. Y como decia Juan Pimiento, j Feliz cuento!

Vega
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i EL COLE DE MI PUEBLO

El cole de mi pueblo (Parada de Arriba) se abri6é en 1.934.

Habia dos clases, una para ninos donde daba clase el maestro y otra para nifias
donde daba clase la maestra. Los nifios y las nifias solo se juntaban en el recreo. No habia
ni columpios, ni toboganes como ahora. Jugaban con juegos como el castro, la comba,... y
solo tenian una enciclopedia para todos. Ahora tene-
mos un libro para cada asignatura.

A mi padre le dio clase Don Inocencio y a mi madre
Dofa Nati. Hoy en dia, en este colegio, hay cinco
nifnos y una nifa, y solo tenemos una clase. Nuestros
profesores se llaman Marcos y Belén, también Julian
(Inglés), Loli (Religion), Juan Manuel (E. F.) y M2 An-
geles (Musica). Con ellos aprendemos cada dia cosas nuevas.

Jaime

ARTISTAS DE CARNAVAL
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Este es el titulo de nuestra seccién deportiva, con motivo de los préximos JJ.OO. de
Londres. Es el lema que acompafa a los deportistas olimpicos: mas altos, mas rapidos, mas
fuertes.

Los de Londres seran los 30° Juegos de la era moderna. La ceremonia de inauguracion
sera el 27 de julio y la de clausura el 12 de agosto.

Los Juegos Paralimpicos empezaran el 29 de agosto y terminaran
el 9 de septiembre.

La bandera olimpica esta formada
por cinco anillos que representan a los con-
tinentes, en paz y armonia.

La llama olimpica simboliza la per-
feccion.

ORIGENES

Hay que remontarse al afo 776 a.C. donde unos jévenes vigorosos empezaron a com-
petir. Mas tarde, en el ano 394, en Olimpia se encendia
la tea del fuego ceremonial, que inauguraba cada cuatro
afos los Juegos en Grecia.

A partir de 1892 el barén Pierre de Coubertin res-
taurd los Juegos de la Era Moderna. Los primeros se
celebraron en Atenas en 1896. En Londres ya se cele-
braron en 1908 y 1948.

HISTORIA. DEPODRTISTAS DESTACADCOS.

En Berlin 1939, Jesse Owens ridiculizé la superioridad de la raza aria encarnada en
Hitler, ganando cuatro oros.

En Roma’60 el keniata Abebe Bikila gané el maratén corriendo descalzo.

En Munich’72 la figura fue el nadador Mark Spitz, con cinco oros.

La reina de Montreal 76 fue la gimnasta rumana Nadia Comaneci, con
otros cinco oros.

Antes, en Méjico’68 se produjo un acontecimiento importante, que dio
lugar al BLACK POWDER. Dos atletas negros americanos, Tony Smith y
John Carlos, subieron al podio sin zapatillas, con calcetines negros, pufio
en alto. Cuando sond el himno, lo levantaron, bajaron la cabeza para no
mirar la bandera, en sefial de protesta por la discriminacion racial existente.

Por ultimo, queremos destacar otros deportistas que compitieron en las
tres ultimos JJ.0O.
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En Sidney 2000, destacaron el nadador lan Thorpe, la atleta Marion Jones, y el también
atleta Jan Zelezny, con su tercer oro consecutivo en jabalina.

En Atenas 2004, tenemos que destacar a la maratoniana Paula
Radcliffe, al atleta Maurice Green , y a una leyenda que empezaba, el na-
dador Michael Phelps.

Y, en Pekin, arras6é Michael Phepls con 8 oros, el velocista Usain
Bolt, y en tenis, nuestro Rafa Nadal.

En Espana, se celebraron los Juegos de Barcelona“92.

INSTALACIONES

Las principales instalaciones olimpicas que albergaran diferentes deportes son el Es-
tadio Olimpico de Stratford, donde tendra lugar las ceremonias de apertura y clausura, y la
competicion de atletismo. El Centro Acuatico para los duelos de natacién, el Basketball Arena
donde podremos disfrutar del duelo entre el mejor equipo de la historia tanto de EE.UU. como
de Espana. Ojala que en el All England Lawn (Wimbledon) podamos ver como Nadal derrota
de una vez a Djokovic; y, por ultimo el mitico estadio de Wembley acogera las finales de fut-
bol.

CRANDES DUELOS

De entre los mas de 10.000 deportistas que asistiran a Londres, disfrutaremos de unos
apasionantes duelos como en los 100m. entre Usain Bolt y Yohan Blake; en natacién Phelps
contra el también americano Ryan
Lochte; en gimnasia artistica entre las
grandes potencias Rusia, China y USA;
en baloncesto, el maravilloso duelo es-
perado, entre las selecciones de
EE.UU. y Espanfa; y, en tenis, el no va
mas, Federer, Djokovic y Nadal.
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DEPOLRTISTAS SAL MANTINOS EN J1.00.

En seis deportes y en diferentes JJ.OO. ha habido participaciéon de deportistas cha-
rros:

ATLETISMO: José Luis Albarran, Sanchez Paraiso,
Angel Cruz, Antonio Sanchez, Rosa Colorado, Honorato
Hernandez, Miriam Alonso, Angel Hernandez, Frutos Feo,
Tere Recio, Beatriz Santiago, Cora Olivero y Enrique San-
chez Guijo (Paralimpico)

CICLISMO: Agustin Tamames y Dori Ruano

TIRO: José Luis del Villar

BALONCESTO: Vicente Ramos

NATACION: Blanca Cerén y Alejandro Sanchez (Pa-
ralimpico)

TENIS: M? Antonia Sanchez

Otros salmantinos que pueden participar en los pro-
ximos JJ.0O. de Londres, pendientes de clasificarse, pero
con bastantes posiblidades son: Elena Fernandez, en tiro;

Cristina Gonzalez, seleccion femenina de balonmano; y, Ta-
tiana Moreira, yudoca invidente en los Juegos Paralimpicos.
José Angel — 6° Dofiinos y Julian.

SALAMANCA RUGBY CLUB

Se fundd en 1.991 con el objetivo de formar jugadores desde edades tempranas para
que en el futuro refuercen el equipo “SENIOR”.

La formacién de estos jugadores se realiza tanto deportiva como personalmente.

Somos, como su propio nombre indica, un grupo de personas (CLUB) que se dedica
a entrenar y a competir al rugby.

El club lo formamos mas de cien jugadores (entre todas las categorias), diez entrena-
dores y doce directivos. También forman parte del club los padres de los jugadores y la afi-
cion.

Los entrenamientos se realizan en el Campo de Puente Romano (senior), nosotros
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los benjamines realizamos las practicas los martes y viernes en Santa Marta de Tormes, en
el colegio Miguel Hernandez.
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Solemos competir en Valladolid, en los campos de Pepe Rojo.
Los partidos de los mayores son en el campo de Salas Bajas en Salamanca.
En el aspecto deportivo, segun nuestro entrenador, nos formamos a tres niveles:
1.- Mejorar las condiciones fisicas basicas (fuerza, velocidad, resistencia, etc...)
2.- Aprender y mejorar en las capacidades de un deporte de contacto y de balon.
a) Perder el miedo al contacto con el balén.
b) Perder el miedo al contacto con el suelo.
c) Perder el miedo al contacto con el contrario.
3.- Mejorar y aprender la técnica individual indispensable que en nuestra edad se cen-

tran en tres: EL PASE, EL PLACAJE Y LA LIBERACION DEL BALON.

Para nuestra formacion personal utilizamos cuatro vias para intentar conseguir los ob-

jetivos anteriores:

La constancia.
El esfuerzo.

La interaccién personal entre los jugadores (crear equipo)
El respeto al adversario y al arbitro.

Mi opinién del rugby es:

Que el rugby es un deporte de respeto al arbitro y al contrario. A mi me gusta el rugby
porque me lo paso muy bien y jugamos en equipo.

Jaime
Mi opinién del rugby es:
Que es un deporte divertido. Es divertido porque se juega en equipo y porque es
muy entretenido. No es como otros deportes, hay que respetar al arbitro.

Gero

P.D.:Chicas y chicos iros preparando porque a final de curso jugadores del club
nos han prometido VENIR a tener con nosotros una sesién de entrenamiento.
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Lo fundamental es el control de las emociones no su represion. Estamos trabajando la edu-
cacién emocional tanto en el aula como en los talleres que nos ha impartido la Asociacion
Espafiola Contra el Cancer.
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[ as emociones son los

habitantes del corazon,

igual que los Pcnsamicne .

tos son los habitantes d

{na veces nos sentimos
 felices y otras tristes,
contentos o enfadados,
aigunas veLes sonos valfcn_
otras tenemos miedo. :

Todas ellas sor normales

una tiene su Func:ém

For ?’cmpio, sentirte .-anf-'ad_acfﬁ,

e ser buen&; mnéb_i:g-

ﬁcva a llaf:.nr afgagam resoiv

una situacion. Lo ue sf
serun pmbkma €5 1a k
la gue muestras.

como el Fucgo, :
cuando nos manticne
tos pero mala

cuaﬂéo 56-.&

oxtselo
Foclemos aPrender ¢
muchas cosas que
nos agudcn a guiar Yy
expresar nuestras
emociones.
Ju puedes ecgir qué hacer
con tu enfadn o con tu pena.

: Fucdca sri‘l:ar y 501!::car un

(.ijin 4] bu::(‘.‘.ai‘ wtras formas d
cfescargar el enfado sin hace
dafio a nadie.

d

No sientas miedo o
vcrgﬁcnza ala ;‘IOFE clc
decir cémo te sientes.

,Si estas r:mcai:iac;o, ral’:iﬁsc,
triste o alegre jcuéntaselo a
otros! asi te sentiras mﬂ'o'r y
encontraras ayuda en los
demds.




Lomo pucces aablar de tus

sentimientos con los demas?
| camos afgunas Piﬁ-tas;

[Di como te sientes y por
qué:

fostoy enfadade sorgque.
“tengo miedo a..”, "‘cstog tri
porque__.”, “me siento a?cgrc

cuando..*

Actuar sin pensar Pucdc: .
hacer que ués nos
arrepintamos de muchas

cOs3as5.
Cuando no nodemos contro-

lar un sertimiento {scntinu:r&'
mucha ral)ia, queremos as:nd

a alguien, nos penemos muy

.SE notas ciué alguicn no
se siente bien, Préstalc tu

ayuda

Fuedes rrcsu ntarle: ot
ocurre algn?”, “‘;,Puedo

agudartc:‘i"’...

Nerviosos...) sspora y cuenta
hasta 10 (jo 1001) ¢ '
FIENSA cue cs?c- mejor

que puedes decir o hacer.

Si tus compaficros ©
amigos te Prcsicman para
que hagas algo que
consideras que te c_'dc
Pn:l_'judicar di “ N(;:’,

“no pienso hacerlo” “a mi eso
no me gusta®. ;

Todas las opiniones son
importantes, haz saber las
tugas yrespeta las de los

demas.

I’"'taHa con tus Pac’rcs,
abuelos, amizos, pmfcsorcs
ccmpaﬁcros. No ’tcngas ma'ccia
a contar como te sientes ya
decirles camo te Pucden

a‘njuc]ar.
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El alumnado de segundo con sus FAMILIAS nos va a ayudar a ampliar nuestra Biblioguay.
ESTAN ESCRIBIENDO UNOS CUENTOS PRECIOSOS
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HAMBRUNA EN SOMALIA

El 20 de julio de 2.011 la O.N.U. declaré la hambruna en Somalia, que es un pais de
Africa, e imploré ayuda a todo el mundo.
La hambruna es cuando dos adultos o 4 niflos/as por cada 10.000 habitantes mueren

cada dia en un pais. En Somalia ya morian 6 personas al dia y la mitad de los nifios estaban
gravemente desnutridos.
Somalia tiene hambruna por la larga sequia que provoca pobres cosechas y mata al
ganado, por la guerra y por los aumentos de los precios.
Algunos paises ponen la excusa, para no ayudar a Somalia, de

I ] que les roben el dinero la banda terrorista Al Shabab y asi, la gente,

: ETHIOPIA o : sigue muriendo. Ya se han solucionado cosas pero 13 millones de per-
PO /’l . 0 0 0 0

‘ i.,w“f - I sonas siguen estando afectadas por la crisis alimentaria y han muerto

wan o miles de personas. La gente mas pobre se sigue llevando la peor parte

l OCEAN l
P I ante la falta de una respuesta rapida y decisiva.
\L.é%h“—“ﬁi‘%-—l Se podrian haber evitado muchas muertes si se hubiera dado

la ayuda al principio. Las recaudaciones alimentarias tienen que aumen-
tar y siempre hay que prevenir antes. Habria que ayudar al principio antes de que la sequia
provocara desnutriciones. Las ONGS recomiendan que los paises ayuden cuando las se-
Rales de crisis sean claras y no como ahora que se actua poco, tarde y cuando la situacion
esta ya muy grave.

Jaime y Gero

& IGUAL TRABAJO ...

El 2 de marzo se celebré en Europa la “Segunda Jornada sobre desigualdad salarial
en Europa” porque en Europa las mujeres cobran un 17% menos que los hombres y en Es-
pana un 28 % menos. Es decir, que la mujer en Europa tiene que trabajar 62 dias mas al afio
que un hombre para cobrar [o mismo.

Se celebra el 2 de marzo porque 31 dias de enero, mas 29 dias de febrero, mas 2 de
marzo salen 62 dias. En Espafa es peor porque trabajan las mujeres 102 dias mas al afio
para cobrar o mismo.

A mi me parece mal porque las mujeres y los hombres tienen los mismos derechos.
Gero
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Un equipo de cientificos ha descubierto que las rayas les sirven a las cebras para ahu-
yentar a los voraces tabanos que intentan alimentarse de su sangre y transmiten enfermedades
[N N ] ... (N X J

El fotégrafo sueco Carl Kleiner, es capaz de crear figuras de animales y
rostros humanos usando frutas y verduras.

Los coyotes de la Edad del Hielo eran mucho mas grandes que los actuales, mas simila-
res a los lobos. Es la conclusién a la que han llegado tras estudiar esqueletos de estos canidos
con edades que van de 38.000 anos de antigiedad hasta los ejemplares mas modernos.

Durante mas de 500 afios, los mayas fueron la civilizacién mas rica y avanzada del con-
tinente americano. Pero en el afio 800 iniciaron un lento colapso desapareciendo dos siglos des-
pués. Un estudio publicado en Science revela que la disminucion de las lluvias fue fundamental
en el desastre.

En el futuro no necesitaremos bajar la vista hacia el ordenador o el movil, ya que podre-
mos consultar toda la informacion a través de unas gafas. Son muchas las compafias que ya
estan trabajando en ello.

Reconstruyen el fésil de un pinguino gigante que media 1,3 m. y pesaba al menos 60 kg..
Se llama Kairuku y vivié en Nueva Zelanda hace 25 millones de afios.

La Carraca, Ave del Aio 2012. Este pajaro de colores llamativos habita
en zonas esteparias, cultivos tradicionales y sotos fluviales, y se alimenta
principalmente de insectos, lo que le hace ser un excelente factor de control
de plagas. Su nombre se debe al ruidoso reclamo que emite, similar al sonido de las carracas
de madera.

El “grooming“ es “un nuevo tipo de problema relativo a la seguridad de los menores en
Internet, consistente en acciones deliberadas por parte de un adulto de cara a establecer lazos
de amistad con un nifo o nifa en Internet, con el objetivo de obtener una satisfaccion sexual.

La Biblioteca Nacional de Espafia cumple 300 afios, guarda
mas de 28 millones de publicaciones desde el siglo XVIII hasta la ac-
tualidad. Entre ellas hay 30.000 manuscritos, 3.000 incunables,
500.000 impresos anteriores a 1831, 6.000.000 monografias, 110.000
revistas y 20.000 periddicos.

Seleccion de textos realizada por Jaime y Gero
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