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E D I T O R I A L

FIN DEL CURSO 2008-09

El curso 2008-2009 ha pasado a la historia, es hora de hacer balance de todo lo planifica-
do, de los logros y objetivos conseguidos y de las mejoras a tener en cuenta.

Nuestro objetivo principal para este curso ha sido “La coeducación: La desigualdad, no
da igual”, educar a nuestros alumnos-as en la igualdad de derechos y deberes para ambos sexos,
empezando por el colegio y la familia.

Además hemos trabajado puntualmente otras actividades programadas desde el inicio del
curso, que buscan además de una formación más integral, el que alumnos-as de las distintas loca-
lidades convivan con sus compañeros y sientan que pertenecen a un centro más allá de su loca-
lidad:
Actividades del entorno: frutos de otoño y desayuno de otoño. Primavera
La Navidad, Día de la Paz, el Carnaval, Convivencia y Fiesta de fin de curso.
Aprender con el periódico: 
Recibimos ocho periódicos al día: nacionales, regionales y locales, para trabajar con los alum-
nos-as.
Edición de dos periódicos elaborados por los niños-as. En la Web

Además: Excursión a Salamanca, Tres charlas de periodistas, entrevista con Alberto Pérez
Sánchez (Radio Salamanca), Silvia Domínguez (Avenida) y Jorge Martín (UDS). 
Programa de radio en directo:” Ser Deportivo”
Visita al Centro de interpretación de la naturaleza de Almenara, los niños-as de Ed Infantil; y los
de Primaria al CITA de Peñaranda.
Publicación de la revista anual: “Seis Escuelas Amigas”

Queremos agradecer la buena disposición de todos los miembros de la comunidad educativa,
a  trabajar y con ilusión en la difícil tarea de educar a vuestros hijos-as.

Y también agradecer a los distintos ayuntamientos de Parada, Golpejas, Villarmayor, Florida
y Doñinos por vuestra colaboración en esta revista y en las diferentes necesidades que os hemos
solicitado desde los centros.

Además queremos dar una cariñosa despedida a las maestras que dejan el centro y que ya no
continuarán con nosotros-as, reconociendo sus esfuerzos y ganas por el buen hacer en su traba-
jo, seguiréis en la labor docente en otro lugar y os deseamos mucha ilusión y suerte en vuestro
nuevo destino

El Director



5

NUESTR OS     P UEBLOS

El lunes de aguas todos los niñ@s del pueblo vamos con nuestras familias a “La Peña  de

la Mora” a pasar el día.

Algunos fuimos a comer y merendar y otros solo a merendar. Comimos una paella prepa-

rada en el campo. Al acabar jugamos y cogimos grillos. 

A las ocho merendamos, hicimos barbacoa para asar carne; también hornazo y empanada.

Fuimos en coche y algunos niños vinimos andando, paseando por toda la dehesa. Vimos

una cueva y las fuentes “Caño Miguel” que mana de unas rocas y la “Fuente Serapio”. Todo ello

con una vegetación de encinas, tomillo y algo de lavanda.

Otras personas van a las minas y a los lagos. En las minas hay montones de arena en forma

de dunas. Los lagos son excavaciones de la antigua mina llenos de agua. La gente practica el

nudismo y el baño en el verano, pero hay cierto peligro por la profundidad.

Los niñ@s de Golpejas

HISTORIA DE ...
DOÑINOS

Hace muchos años llovió mucho en una

parte del pueblo. Era la plaza que está muy dife-

rente a como está ahora. Había muchas tierras y de

tanto llover se inundó el pueblo. Había un muro en

la plaza que era la huerta de un señor del pueblo.

La pared de tanta humedad que tenía se vino abajo

y se cayó. 

José Ángel 3º Doñinos 

EL   LLUNES   DDE   AAGUAS   EEN   GGOLPEJAS
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NUESTR OS     P UEBLOS

Mi pueblo se llama Villarmayor, está a 28Km de Salamanca por la carretera de Vitigudino.

Es pequeño, tiene 212 habitantes. Tiene dos panaderías, una farmacia, dos bares, un gran

parque con un frontón cubierto donde en las fiestas hacemos campeonatos, también tenemos una

escuela con dos aulas, un aula para los niños de infantil y otra para los niños de primaria.

Nuestro patrón es San Vicente, el  22 de enero, lo celebramos haciendo una hoguera. En

verano celebramos la fiesta de Nuestra Señora de las Nieves, el 5 de agosto.

Es un sitio tranquilo y relajante; los pájaros cantan, la brisa del aire corre….

Los fines de semana jugamos todos juntos al fútbol en las pistas que tenemos en el parque.

El sábado pasado jugamos un partido contra los chicos de Rollán y quedamos 2-1 ganan-

do Villarmayor ¡¡por cierto los dos goles los metí yo¡¡          

ALBERTO.  4º E. Primaria  (VILLARMAYOR)

M  I     P  U  E  B  L  O
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EN     M I      CO LE

UNA VISITA QUE..
NOS HIZO

APRENDER MUCHO
Un día después del recreo unas chicas vinie-

ron para explicarnos unas cosas para saber como

tener un ecosistema limpio y sano. También nos

enseñaron las reglas de las tres R: una era Reciclar,

otra Reutilizar y la última Reducir. Nos pusieron un

juego en el que teníamos que colocar unas imágenes

de elementos de cristal, plástico y cartón en distin-

tas urnas de goma o algo así que habían hecho  con

estos colores: verde para el cristal, azul para papel y

cartón y amarillo: envases, tarrinas…

También nos dejaron tocar varias cosas

hechas con distintos tipos de plásticos. La que me

llamó más la atención fue que nos enseñaron una

imagen en la que nos mostraban una maceta con

cachitos de plásticos de colores de decoración  alre-

dedor de la planta. También nos enseñaron que reci-

clando es mejor para el medio ambiente y para nos-

otros porque para hacer un nuevo objeto tienen que

quemar un plástico que ya no valía y que hemos

tirado al contenedor .Nos dijeron  que hay gente que

tira todos los tipos de residuos al mismo contenedor

que en ese caso el contenedor de color VERDE,

para todo el mundo es mas cómodo tirarlo todo

junto porque a ellos no le cuesta separar la basura

.Finalmente hicimos un bingo en el que teníamos

que elegir una serie de palabras con los materiales:

cristal, plástico y cartón y ganaron :Sol, Silvia y

nadie más. Por último se despidieron y nos dijeron

“Tenéis que reciclar, reducir y reutilizar”

Samantha Isabel Fraile Hernández .4º de Primaria .

DESAYUNAMOS

FRUTOS DDEL OOTOÑO

DÍA DE LA COMUNIDAD

Con motivo de la celebración del  día de la
comunidad de Castilla y León, los niños/as de
Educación Primaria de Villarmayor realizamos
un puzzle gigante con las provincias de nuestra
comunidad. Además, buscamos diferentes monu-
mentos destacados de cada provincia e hicimos
con todo ello un mural.
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EN     M I      CO LE
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Hemos estado buscando refranes en internet y nos han parecido
bastante machistas por lo que se nos ha ocurrido cambiarlos.

Creemos que los segundos están mucho mejor. ¿No os parece?

A la mujer y a la burra, todos los días zurra..
La mujer y la burra, todos los días curra.

A la hija mala, dineros y casarla..
A la hija mala, cambiarla y educarla.

Cojera de perro y lágrimas de mujer, no son de creer.
Cojera de perro y lágrimas de mujer, siempre son de creer.

De la mujer, del tiempo y de la mar, poco hay que fiar.
De la mujer, del tiempo y de la mar, siempre aprenderás.

La mujer tiene derecho, si se mantiene en su techo.
La mujer tiene derechos, si quieres estar satisfecho.

A la mujer barbuda de lejos se le saluda, con dos piedras mejor que con una.
A la mujer feucha de cerca se le saluda con dos flores mejor que con una..

Dos hijas y una madre, tres diablos para un padre.
Dos hijas y una madre, tres ángeles para un padre.

En el modo de barrer, se conoce si es limpia una mujer.
En el modo de querer, se conoce siempre a una mujer.

A la mujer en casa, nada le pasa.
A la mujer fuera de casa, nada le pasa.

Al hombre de más saber, una mujer sola le echará a perder.
Al hombre de más saber, una mujer sola le hará aprender.

De la mala mujer guárdate y de la buena, no te fíes nada.
De la mala mujer guárdate y de la buena, fíate.

El melón y la mujer malos son de conocer.
El melón y la mujer buenos son de conocer.

En la vida de la mujer tres salidas ha de hacer: al bautismo, al casamiento y a la sepultura..
En la vida de la mujer tres derechos debe tener: al bautismo, al casamiento y al

monumento.

La mujer casada y honrada, la pierna quebrada y en casa..
La mujer, querida en todas las casas.

La mujer sabe sin maestro llorar, mentir y bailar.
La mujer sabe sin maestro gustar, trabajar y alegrar.

La mujer sea igual o menor si quieres ser señor.
La mujer sea igual o mayor si quieres ser señor.

La mula y la mujer a palos has de vencer.
Al hombre  y a la mujer a abrazos has de vencer.

Alumnado de Parada
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EN     M I      CO LE
Este año hemos tenido muchas actividades con los periódicos. Hemos

estado haciendo muchas cosas y además hemos ido de excursión y hemos teni-
do tres charlas con deportistas, con un periodista, con un fotógrafo y con un dibu-

jante. Han estado muy bien.

Alberto
Pérez, director
de deportes de

Radio Salamanca
nos trajo a

Quique Martín y a
Silvia Rodríguez.
Estuvieron feno-

menal.

El humorista
gráfico de El
Mundo, José

María Nieto, nos
enseñó los trucos

del dibujo y del
comic.

Con José Manuel García, fotografo
de El Adelanto, descubrimos el mara-

villoso mundo de la imagen.
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AAPRENDEMOS
EDUCAACIÓN  
VIAAL

EN     M I      CO LE 
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EN     M I      CO LE 

V I N O   A   V E R N O S . . . 
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EN     M I      CO LE 

. . .  T Ú   P R I M A
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EN     M I      CO LE 

¿  Q Ú É      P R I M A ?

MURAL

DE 

EDUCACIÓN VIAL
(Doñinos 5 años)
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EN     M I      CO LE 

Navidad en Florida

Nuestras... ¡e s t r e l l a s!



EN     M I      CO LE 

E S O S    M A R A V I L L O S O S    R O B O T S   //  E. INFANTIL 5 AÑOS  //  DOÑINOS

Desde     Villarmayor   en Navidad  y  en Carnaval

17
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REL ATOS

DOS   HISTORIAS   DE   MUUUUCHO    MIEDO

CUATRO   AVENTUREROS
Érase una vez cuatro niños llamados: Josué, Daniel , Javi y Rubén. Le gustaban las aventuras, un día

tres chicas se perdieron en el bosque .Y claro los cuatro chicos se ofrecieron a rescatarlas. 

Cuando iban de camino, de repente, se hizo de noche. Les atacaron dos osos y los chicos se escondie-

ron en una cueva, pero lo que ellos no sabían era que esa cueva era la madriguera de los osos que los ataca-

ron.

Cuando se hizo de día descubrieron un pasadizo secreto y pasaron por él. Y de pronto vieron a lo lejos

un palacio deshabitado y en perfectas condiciones. 

El malvado Lord Baltimor tenía apresadas a las tres chicas. Los chicos lo supieron porque un alce par-

lante se lo dijo y entonces entraron sigilosamente, pero unos ogros les apresaron y los encerraron en una maz-

morra, pero gracias a la inteligencia de Daniel y Josué y a la fuerza de Javi y Rubén consiguieron salir de la

mazmorra y entrar en el laberinto. 

Les costó 3 meses pero por fin encontraron a Lord Baltimor, que estaba interrogando a las tres chi-

cas. 

Cuando se hizo de noche las rescataron y se las llevaron de allí.

A la salida un dragón les atacó pero había un cubo de agua que le entró por la boca y se murió. Y

pasados unos años los chicos se casaron  excepto Josué y Javi que no quisieron casarse. Rubén con Sara y

Daniel con Sol. 

JAVI , RUBÉN , JOSUÉ y DANIEL 5º
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REL ATOS
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EL  CLUB  DE     LOS   POETAS
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EL  CLUB  DE     LOS   POETAS
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NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE

EXCURSIÓN A
PEÑARANDA

El día 12 de mayo de 2009 había una excursión a
Peñaranda. Fuimos al cole como un día normal.
Estábamos esperando a que viniera un profesor pero no
vino hasta que yo conseguí ver a Mariajosé. Cuando
Mariajosé llegó a clase estuvimos esperando 20 minutos
para que llegara el autobús .Yo no sabia con quien poner-
me así pues le pregunté a José Ángel que si me podía
poner con él. José me respondió que sí. Cuando llegamos
a la estación del VIALIA vimos que pasaba un tren, pre-
guntamos que si era ese pero nos dijeron que no que era
el siguiente. Cuando llegó el tren fuimos subiendo al tren.
Yo fui el último y no quedaban asientos así que me pasa-
ron a otro vagón en el que estaban Rubén, Jabí, Sara,
Cynthia, Sol y otra chica de otro pueblo. El viaje me
gustó mucho. 

Lo primero que fuimos a ver cuando llegamos fue
el CITA que significa Centro Internacional de
Tecnología Avanzada. Al principio nos dejaron usar unos
ordenadores normales, buscamos una página muy rara.
Nos dijeron que solo había 20 ordenadores y que nos-
otros éramos 24 niños/ as, así pues se pusieron con otros
niños/as, Jorge y David se pusieron conmigo. La monito-
ra nos dijo que en esa página se podía jugar. Esa página
era muy chula porque tenía muchos juegos. Al cabo de
media hora salimos a la calle, era media mañana y todos
teníamos mucha hambre y otros tenían ganas de ir al
baño. Nos dejaron 45 minutos para comer, ir al baño
jugar un rato. Los monitores nos llamaron a todos para
volver a otra sala en la que había unos ordenadores por-
tátiles muy raros que se usaban con unos bolis táctiles
que solo funcionaban en esos ordenadores. Nos enseña-
ron como usarlos. Cuando acabamos con los ordenadores
nos enseñaron todas las salas. Al acabar en el CITA nos
fuimos al parque a comer. Yo deje medio bocadillo por
que era muy grande. A las  3:26 nos fuimos a la fabrica
Dulca. Esperamos 20 minutos y entramos, tenían una
gran maquinaria. Nos dijeron que si no llevábamos gorra
nos teníamos que poner una red en el pelo. Yo me la tuve
que poner. Vimos como hacían la masa, como empaque-
taban los dulces… cuando salimos de la fábrica todos
sacamos el monedero y fuimos a una tienda que había
dulces para comprar. Cuando todos compramos fuimos al
autobús y del autobús a casa. 

Roberto 4º  Doñinos  
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¡QUÉ  BIEN  EN  ALMENARA!

NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE

VIAJE  AL
MUSEO DE LA MIEL

Fuimos  al  museo  de la miel,  Primero  nos

enseñaron  un video sobre las abejas. Cuando termi-

nó observamos distintos tipos de colmenas, Nos

dejaron unos trajes de apicultor blancos. David,

Roberto y yo no nos lo pusimos  porque pensába-

mos que parecíamos astronautas .Al poco rato ellos

fueron  a ver los panales .Unos niños de Golpejas

compraron una bolsa de caramelos rellenos de miel

y al final nos dieron una abeja de arcilla .  
Tiago 3º y   Sergio  4º Doñinos

EXCURSION A  LA  UNION
DEPORTIVA  SALAMANCA

El miércoles fuimos a las  9:30 de la mañana.
Entramos  en  el autobús, me senté con  Josué hablan-
do de  nuestras cosas. Llegamos todos al entrenamien-
to del Salamanca. Vimos como entrenaban a los  por-
teros y a los jugadores. Luego acabaron de entrenarse,
se ducharon, se vistieron y después salieron, le pedi-
mos autógrafos y le hicimos a Jorge  Alonso preguntas
como: que  comes antes de jugar. Al final nos fuimos
y llegamos a las 2:30.  

Alex  4º Doñinos 
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NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE

LA VISITA AL COLE

El 17 de marzo del 2009, a las 11:30 vinieron a mi colegio Silvia Domínguez jugadora de balonces-

to en el equipo de Perfumerías Avenida. También vino Quique Martín jugador de la  U.D.  Salamanca y

Alberto Pérez que es el que comenta los partidos en Radio  Salamanca. 

Alberto Pérez nos explicó cómo tenía que preparar el programa antes de empezar, había que entrar en

una sala  y enchufar unos cables. También nos explicó que cuando alguien de la radio hace a una persona una

entrevista, hay que tener cuidado al que se la haces y que no se sepa que lees un papel, que es donde te pone

las preguntas que tienes que hacerle al invitado, por eso hay que tener cuidado. También nos enseñó el micró-

fono y las máquinas  que tiene que llevar a todos los partidos de baloncesto ,de fútbol etc...Todo eso lo lleva

para poder transmitir los partidos por la radio .Después de que Alberto Pérez nos explicara todas esas cosas,

todos los niños les hicimos preguntas a Silvia Domínguez y Quique Martín. Nosotras dos le hicimos varias

preguntas a Silvia. Luego nos firmaron .Cada niño había traído una cosa  para que le firmasen   algunos un

balón, otros una libreta…También nos hicimos fotos  con ellos.

Al final  Silvia jugó con algunos niños al baloncesto, metió tres canastas seguidas, luego se unió

Quique. Silvia le dio tres oportunidades  y no metió ni a la primera, ni la segunda, ni a la tercera .Terminamos

de jugar y nos fuimos a clase.

Sara y Andrea  4º  de Primaria  Doñinos (Salamanca)

LA EXCURSIÓN A LA SIERRA DE FRANCIA
Al principio todos estábamos muy nerviosos porque el autobús se retrasaba. Se retrasó un cuarto de

hora pero al final llegó. Traía a los niños de otros pueblos Parada, Villarmayor, Golpejas y Florida. Nos subi-

mos todos los de Doñinos corriendo e impacientes y ¡Comenzó el viaje! El viaje duraba una hora y algo más.

Cynthia se sentó con Andrea, 

Sara se sentó con Blanca. Todos estábamos muy impacientes. Los de atrás del todo estaban tan con-

tentos que no paraban de gritar y hacer el bobo. Pero acabaron callados porque mi profesor de inglés, Julián,

les echó la bronca porque estaban molestando con sus chillidos a la conductora María. Nos mareamos todos

un poco pero al final nos acostumbramos a las curvas. Cuando terminó el viaje ya habíamos llegado a la cima

de la montaña o sea a la Peña de Francia. Cuando bajamos del autobús todos fuimos corriendo y nos pusi-

mos a ver las vistas desde la barandilla ¡Y era precioso!. También vimos a la Virgen en la iglesia que tenía

muy poca luz y estaba muy bien decorada. Luego todos, cuando nos íbamos, fueron corriendo al autobús para

coger un buen sitio. Los que mas corrían se pusieron atrás del todo.

Poco después fuimos a ver una cosa llamada: “El parque de la naturaleza”. Era todo muy bonito y

había ordenadores por todas partes. Hicimos cuatro grupos, a cada grupo nos dijeron un animal, con un moni-

tor cada uno y vimos todo el museo. Mi grupo primero vio una película que se veía por la derecha, por la

izquierda, y por delante. Luego nos contaron una historia y jugamos muchos juegos. Y finalmente fuimos a

un merendero. Todos teníamos mucha hambre, nos dejaron jugar un rato pero después  nos fuimos a casa.

Cynthia y Paula 4º Doñinos.
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NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE 

DE..... EXCURSIÓN
En el primer trimestre fuimos a la Peña de

Francia y a La Alberca. Por el camino fuimos jugando

y armando alboroto. Subimos a la peña. Al llegar hacía

un poco de frío . Vimos en el mirador muchos con ani-

males y aves .A continuación vimos la iglesia y la

cueva subterránea. Bajamos  de la peña y fuimos al

museo natural de La Alberca. Nos dieron la bienvenida

y nos enumeraron por clases de aves .Cada grupo fui-

mos a ver un video y luego nos explicaron todo. A con-

tinuación fuimos a comer a un parque natural  y des-

pués jugamos. Al final nos dimos una vuelta por la

Alberca y nos fuimos a casa.

Silvia y David 5º y 6º de Primaria.
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NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE 
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NUESTR O cc.R.A.  SE  MUEVE 

EENN SSAALLAAMMAANNCCAA

En el mes de marzo fuimos al Museo de la Miel,

fue muy divertido. Nos enseñaron distintas colmenas que

hay en Salamanca. También vimos un video de las abe-

jas. Luego nos pusimos un traje de apicultor y nos ense-

ñaron las abejas.  Nos dieron a probar la miel que estaba

muy buena. Luego fuimos a ver un grupo al AVENIDA

y otro grupo a la UDS. En el Avenida nos dieron por

sorteo una bufanda, una camiseta y unos balones de

baloncesto firmados por cada una de las jugadoras. En el

fútbol no dieron nada pero luego unos días después nos

dieron unas entradas para ver el partido de Salamanca y

Celta de Vigo .

PEÑARANDA DE BRACAMONTE

El día 12 de mayo fuimos de excursión a Peñaranda de Bracamonte. Para la ida fuimos
en tren y nos paramos en la estación de Peñaranda de Bracamonte. Después el director nos
hizo una foto y nos guió al CITA. 

Ya allí nos dijo una chica que nos iba a dar dos cursos sobre tecnología avanzada.
Pasado un curso nos fuimos a merendar abajo. Más tarde de merendar nos fuimos al otro
curso. Cuando acabó el curso nos enseñó los tres edificios, y nos enseñaron áreas de descan-
so y salas donde podias jugar al ordenador y habia sillones, y una maquina de chuches. 

Después nos fuimos a comer a un parque, y de vez en cuando íbamos al kiosco a com-
prar chuches. Allí había un parque con una caseta en la que nos metíamos todos a hablar sobre
amor. Y, de vez en cuando, salíamos a jugar a unos columpios de niños pequeños. Después
fuimos a jugar un  partido de baloncesto quedamos  8-8 y después hubo prórroga y quedamos
14-9. Más tarde nos fuimos al almacén de Dulca. Allí nos dieron un gorro y alcohol para des-
infectarnos las manos. Nos enseñaron la fabrica por partes: primero vimos que tenian un mon-
ton de cajas, después observamos que tenian algunos bollos tirados por la fabrica y después
hicimos un juego: cada uno tenia un barco y yo iba con Rubén, y con Paula, nuestro barco fue
el unico superviviente. Luego nos dieron un bollo y nos fuimos.

Daniel,  Javier, y Josué   5º de primaria
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TEMA S  DE  INTERES

Las alergias son una de las seis enfermedades

más comunes en el mundo ya que entre el 25 % y el

30% de la población es alérgica.

Hay tres tipos de alergias: las producidas por el

rechazo a las proteinas de algunos alimentos, las que

se producen por el contacto con algún material y las

más comunes que son las medioambientales como la

del polen.

Para estudiar las alergias al polen se hacen cua-

tro grupos de plantas:

1º: Los castaños de indias y la ortiga cuya con-

centración es alta cuando supera los 30 gr./m3

2º: Los sauces y las gramíneas cuyo máximo

son 50 gr./m3

3º: Los arces, alisos, eucaliptos, chopos cana-

dienses y plátanos cuyo máximo son también 50

gr./m3

4º: Los cedros, cipreses, sabinas y enebros

cuya concentración en el aire es elevada a partir de

200 gr./m3

En Castilla y León hay nueve medidores de

polen. Todas las estaciones están en los tejados o azo-

teas para que las mediciones no se vean interferidas

por el movimiento del aire que provoca el tráfico.

Estas estaciones están situadas en las nueve capitales

de provincia y en Miranda de  Ebro, en Arenas de San

Pedro y en Ponferrada. De anotar las mediciones se

encarga la facultad de Ciencias Biológicas y

Ambientales de León y establecen los niveles de alto,

moderado o bajo de concentración de polen.

Como medidas de prevención los alérgicos

deben evitar el contacto con el polen con gafas para

evitar la conjuntivitis, deben usar mascarillas frente a

la rinitis y deben acudir a la vacunación en casos indi-

cados por el alergólogo..

Para los alérgicos conocer el nivel de con-

centración de polen en determinada hora y fecha es

fundamental Para saberlo hay que enviar ALTAPO-

LEN + (nombre de la estación medidora) al número

5295 (números que en el móvil corresponden a las

letras JCYL). Cada jueves el usuario recibirá un

mensaje con la información. Para  darse de baja en

este servicio hay que enviar BAJA POLEN + (nom-

bre de la estación medidora). Además puede recibir-

se información puntual de un día concreto. En este

caso, el interesado manda un SMS con el texto

POLEN + (nombre de la estación medidora) al

mismo número. Un SMS responderá a la petición

con tres niveles de alerta: Alto, bajo y moderado.

Ismael

L AA SS       AA LL EE RR GG II AA SS
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VALENTINA TTERESHKOVA
Valentina Vladimírovna Tereshkova (nacida el 6 de marzo de 1937) fue la primera mujer de la histo-

ria en viajar al espacio. 

Nació en Maslennikovo en la actual Rusia. Tras abandonar la escuela, trabajó en una fábrica de neu-
máticos y más tarde estudió ingeniería. También practicó paracaidismo. En 1962
fue seleccionada para su ingreso en el cuerpo femenino de cosmonautas y de
entre más de cuatrocientas candidatas fueron seleccionadas: Tatiana
Kuznetsova, Irina Soloviova, Zhanna Yérkina, Valentina Ponomariova, y
Tereshkova. 

El 16 de junio de 1963, a la edad de 26 años y a bordo del Vostok 6,
Valentina se convirtió en la primera mujer y primera persona civil en viajar al
espacio. Su nombre en clave durante la misión fue Chaika (gaviota en castella-
no). Su voz fue propagada a los pueblos de todo el mundo: “¡Soy yo, Gaviota!”.
“Veo el horizonte “ una luz azul, una hermosa banda. La Tierra “¡es tan hermo-
sa!”. 

Aunque estaban previstos más vuelos en los que participaran mujeres, pasaron 19 años hasta que otra
mujer, Svetlana Savítskaya, viajara al espacio. 

Tras la misión espacial estudió en la Academia de la Fuerza Aérea de Zhukovski, y se graduó como
ingeniera espacial en 1969. En 1977 recibió el doctorado en ingeniería. Debido a su capacidad desempeñó
diversos cargos políticos: de 1966 a 1974 fue miembro del Soviet Supremo, de 1974 a 1989 formó parte del
Presidium del Soviet Supremo, y de 1969 a 1991 perteneció al Comité Central del Partido Comunista. En
1997 se retiró de la fuerza aérea y del cuerpo de cosmonautas. 

A fines del año 2003 Valentina Tereshkova fue nombrada “La mujer del siglo XX” por la organiza-
ción británica ‘Asamblea Anual de mujeres sobresalientes’

Arancha(Parada)

EL   BIBLIOBÚS
El Bibliobús es un autobús donde se pueden coger libros, CDs, CVDs, revistas, cuentos, novelas y

biografías.

En el Bibliobús encontramos toda clase de temas. Por ejemplo: agricultura, cocina, naturaleza, caza,
automóviles, labores del hogar, historia, pelis de acción, comedias y muchas cosas más.

Lo puede usar todo el mundo y es gratis pero para poder coger los libros hay que tener un carnet. 

El bibliobús viene a Parada casi una vez al mes. Los vecinos que suben al Bibliobús pueden llevar-
se a casa y tener hasta la siguiente visita libros, películas, música o revistas porque hay más de 3000 docu-
mentos.

El Bibliobús es muy interesante. En el año 2008 ha venido 9 veces a Parada de Arriba. Ha habido
187 personas que lo han visitado aproximadamente 20 cada día. Los pequeños hemos cogido 266 libros y
los grandes han cogido 225. En todo el año se han leído 491 libros.

Jaime (Parada)
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LA    MMILLA

La Milla es una carrera celebrada el día de

la convivencia del Colegio que este año es el día

29 de mayo en  Doñinos. Es una carrera donde no

importa quien gane o quien pierda con tal de

pasarlo bien, de participar además de conocer a

niños nuevos y también lugares nuevos.

Se hacen cuatro carreras diferentes. Los

primeros en correr son los de Infantil, después

corren 1º /2º de Primaria, más tarde los de 3º/4º y

los últimos en correr son 5º/6º, pero debían ser los

profesores/as.

Aunque todos al final terminamos cansa-

dos lo bueno de la Milla es que al final acabamos

haciendo muchos amigos. Además es un tipo de

atletismo y nos sirve para estar sanos, para supe-

rarnos y para aprender a esforzarnos para conse-

guir las cosas.

P.D:Este año no se ha corrido la milla pero

queremos que para otro año esto no ocurra y se

vuelva a correr. 

Aarón
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EXPLICACION  SOBRE  LA  DIABETES

El 3/2/09 vino Paquita que es una doctora que vino a explicarnos cosas sobre la diabetes; una
enfermedad que consiste en tener mucho azúcar en la sangre. También nos dijo que si por ejemplo: Una
madre tiene dos hijas una pequeña y otra mediana que es diabética tiene que asegurarse que tome el desayu-
no, porque si no lo toma le puede dar un bajón y darle hipoglucemia, que se trata de tener muy poco azúcar
en la sangre. Pero si el bajón es muy grande, tiene que ponerse una inyección. 

Después de eso nos explicó que tenemos que hacer ejercicio y comer bien, porque gorditos o gor-
ditas entra más fácil la diabetes. Nos puso el ejemplo de Ruth que es una niña que esta en el colegio y tiene
diabetes. Es pequeña pero ella juega, estudia como una niña normal, la doctora  también dijo que solo por-
que estuviera enferma sus amigos no le tienen  que tratarla diferente a los demás. La doctora dijo que la dia-
betes todavía no se podía curar pero más adelante se inventará algo para curarla.

Sol  y Blanca  4º Doñinos
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El grillo topo
¿Conocéis al alacrán cebollero?

Jugando en el patio del colegio nos hemos encontrado  un “bichito”un poco raro, al que no conocía-
mos. Lo cogimos y en poco rato le improvisamos  un territorio.

Nos  decidimos a observarle, analizar su comportamiento. Después nuestra amiga
“Maite”  ( bióloga)  nos ha resuelto el enigma , se trataba de un alacrán cebollero,
también llamado grillo topo.

Enseguida lo hemos  devuelto a su medio, aunque en parte nos ha dado
pena despedirse de “Willy, ahora os hablamos de él.

Es un insecto subterráneo que tienen un par de patas  delanteras muy fuer-
tes que le sirven para excavar galerías y destruyen las raíces que encuentran a su
paso. De ahí su nombre de grillo topo. 

Destruye la mayoría de las plantas de la huerta. Se manifiesta en la planta
hojas de color verde pálido y escoso 

Crecimiento. Se ven pequeñas montañitas  de tierra que se confunden  con la de hormiga y lombrices de tie-
rra pasan en invierno aletargados. En primavera salen para la unión sexual después de una lluvia o riego,
abandonan  también las galerías y salen a la superficie. Después de la lluvia  o riego, abandonan las galerías
y salen a la superficie. Es típico verlos por la mañana tras el abundante  riego del césped del amanecer o de
la noche. 

Inés y Carlota   Florida

L AA SS      BB AA LL LLE NN AA SS
Las ballenas son los animales más grandes del mundo. La ballena más grande es la ballena azul que

mide 24 metros y la más pequeña es el rorcual pequeño que mide 9 metros. Otros tipos de ballenas son el ror-
cual común, la ballena franca, el rorcual aliblanco, el cachalote, la ballena boreal, el rorcual tropical , la balle-
na jorobada y la ballena gris.

Las ballenas están en peligro de extinción. En 1.986 se hizo una moratoria sobre la caza de las balle-
nas pero Japón, Noruega e Islandia no la cumplen y siguen cazando. Estos países las cazan con arpones de
explosión lanzados por un cañón. Si el arpón hace blanco penetra unos 30 cm. y explota matando a la balle-
na.

Las ballenas, para no extinguirse, tienen que enfrentarse tam-
bién al cambio climático, a la contaminación por tóxicos y por ruidos, a

las capturas accidentales, a la falta de alimento por la sobrepesca y a
los impactos con embarcaciones.

Los usos comerciales de la caza de ballenas so los siguien-
tes: La carne de la cola sirve de alimento para personas y el resto
de la carne para alimento de animales domésticos; la piel, para
hacer cuero; las glándulas endocrinas las utilizas para fabricar
pomadas; su aceite se utiliza en la industria de precisión y para
velas y tintas; el ámbar gris, en perfumería; el espermaceti, en cos-

méticos y farmacia; con sus barbas se hacen cepillos y brochas.
Si conoces algún producto que lleve algún ingrediente de

ballena no lo consumas.
Facu
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CCOLA BORACIONES

D E S D E   E L   A M P A

Queridas familias:

Parece que fue ayer cuando estábamos dándoos la bienvenida comiendo unos pinchos, y ya nos

encontramos en el tramo final del curso.

Hemos realizado actividades que pensábamos os podían gustar. El Taller del Menú Navideño era

fácil, año tras año, aumenta su éxito. La Escuela de Padres ha sido una sorpresa, tanto, que recibimos la feli-

citación de los psicólogos de la Junta y por ello,  el curso que viene seguiremos aprendiendo. Colaboramos

con el Ayuntamiento dando nuestras ideas, fruto de las cuales se realizaron las cajas en Navidad de

Imaginarium, fomentando así la solidaridad, y por otra parte el Belén de la Fundación Sánchez Ruipérez para

enseñar a reciclar, siempre pensando en los niños y participando cuando podemos. La excursión a Ávila y a

su Academia de policía fue todo un éxito, tanto como las del curso pasado a las Cortes, al Museo de la

Ciencia y a la Warner al final del curso.

En nuestro interés por fomentar la lectura, realizamos el concurso de cuentos que ya va por su 2ª edi-

ción. Los talleres de Educación de la Salud que llevamos a cabo, como el de Prevención de Accidentes

Infantiles y el del Control del Estrés, gustaron mucho,

esperemos que tanto como el demandado de “Educación

Sexual” que realizaremos próximamente.

Los talleres de habilidades sociales realizados conjunta-

mente por niños y padres se nos hicieron breves, por lo

que este curso hemos solicitado una subvención para ver

si podemos realizar más con los niños.

Este año hemos conseguido unos ordenadores y estamos

pendientes de un local para que podáis utilizarlos.

Estamos planeando la excursión de fin de curso, ya os

informaremos, y esperamos que no faltéis a la Asamblea

final, que será la más importante porque se renovarán

cargos en la Junta del AMPA.

Gracias a Rosa por sus manos en la cocina, a los papis cabezudos y a las mamis que nos ayudaron

con el concurso de tartas, gracias a Cristina, la enfermera de Pediatría, a Alfonso e Isabel por los Talleres de

Habilidades Sociales, a Inés y a Jose, nuestros psicólogos, con los que no dejamos de aprender, al Colegio

por escuchar nuestras sugerencias, a los profesores por la importante labor que desempeñan y, en especial a

Carmen, nuestra Alcaldesa, con quien intentamos encontrar soluciones  a los problemas que os preocupan,

como el período de adaptación de los peques del cole o al cobro de los Centros abiertos. Y por supuesto, gra-

cias a todos vosotros por estar siempre ahí.

UN SALUDO.  LA JUNTA DIRECTIVA.
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HUMO R

C H I S T E S

Esto son dos loros, y uno está cantando: 
“Bulería, bulería…”
“ O te callas o te meto en el tostador”
“Bulería, bulería…”
“ O te callas o te meto en el tostador”
Y así hasta tres veces. Ya la última vez harto le
mete  “al tostador” y salta el primero: “devuél-
veme la vida que me la has –quitao-, que me la
has –quitao-….”

Antonio Florida 3º P

Primer día de clase de Jaimito. Su madre le
dice: lo primero que te va a preguntar la profe-
sora es cuántos años tienes, y le tienes que
decir “seis añitos”. Luego te va a preguntar
cómo te llamas, y le tienes que decir “Jaimito”.
Después te va a preguntar que si sabes leer , y
le tienes que decir que “un poquito”.

Llega a la escuela y le pregunta la profesora
:
-¿Cómo te llamas?
-Seis añitos.
-¿Cuántos años tienes?
-Jaimito.
-¿Me estás tomando el pelo?
-Un poquito.

Antonio Florida 3ªP 

MÁS    C H I S T E S

¿Cuál es el colmo de los colmos?

Que un mudo le diga a un sordo que un ciego les está

espiando detrás de los pelos de un calvo.

Un hombre se subió a un autobús y le preguntó al conduc-

tor que cuánto costaba. El conductor contestó 25 pts. Y el

hombre dijo- que bajen todos que me lo quedo.

¿Cuál es el colmo de la rapidez?

Tirarse un pedo en la piscina y salir antes que las burbu-

jas.

¿Cuál es el colmo de un bombero? 

Tener un hijo sin manguera.

¿Cual es el colmo de los colmos?

Que un mudo le ha dicho a un sordo, que un ciego les está

espiando por los prismáticos que sostiene un manco apo-

yado en las piernas de un inválido conducido por un loco

y mala persona que soy yo.

Javier, Dani, Josué, Silvia y Rubén 5º

MUCHOS   MÁS    C H I S T E S
Niños!!!; ¿Sabéis cual es la diferencia entre el papel higiénico y la cortina de la ducha?
- Hum ...pues no, dice Jaimito
- ¡Ah! con que fuiste tu, ¿eh?

A ver niños, si yo digo “Estoy buscando marido”, ¿En qué tiempo estoy hablando?
Jaimito levanta la mano y dice: - Tiempo perdido, maestra.

La madre de Jaimito le dice a Jaimito: A ver, si te portas bien. Porque cada vez que haces algo malo me
sale una cana.
-Ahhh, entonces tú debiste haber sido tremenda, porque fíjate como ésta la abuela.

Jaimito mira a su hermanito recién nacido que se ha quedado dormido.
-Mamá, ¿por qué no se mueve? ¿ vino sin pilas?

Jaimito, si en una mano tengo 15 peras y en la otra 10 ¿Qué tengo?
-Unas manos enormes. Facu(Parada)
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PA SATIEMPOS
ADIVINANZAS

Soy blanca como la nieve 
y dulce como la miel
yo alegro los pasteles
y la leche con café.

Soy amarillo por dentro
Tengo blanco el cascaron
y el que me hizo famoso
un tal Cristóbal Colón

Fríos muy fríos estamos 
Y con nuestros sabores 
A los niños animamos.

Una cajita chiquita
blanca como la cal
todos la saben abrir, 
nadie la sabe cerrar.

Gran señora colorada
De jugoso corazón
Tiene mil hijitos negros
Ocultos en su interior.

Una cabeza 
llena de dientes
todos te pican
son malolientes.

Tengo forma de sombrilla
me buscan por sabrosa
pero ten mucho cuidado
que puedo ser venenosa.

MARTA VILLARMAYOR

TRABALENGUAS

El cielo esta encaravinququillado  quien lo desencaravinquillara el desen-
caravinquillador que lo desencaravinququille  buen desencaranvinququilla-
dor será 

El cielo esta en ladrillado quien lo en ladrillara el desenladrillador que lo
desenladrille buen  desandrilldor será.

Ángel y Silvia  de 6º de primaria.

EL SISTEMA SOLAR
BUSCA LOS PLANETAS Y NUESTRA ESTRELLA

JAVI Y JOSUÉ ,  5º

Arantza e Ismael 

Aarón
nos plantea

este problema.
A pesar de la

inferioridad de
las negras y
que las blan-

cas hacen
jaque mate en

1 sola juga-
da(Dd8)....

Juegan negras
y en dos juga-

das hacen
jaque mate
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NUESTRA S PROMOCIONES
Gracias a todos los  niños y niñas del

CRA “ Domingo  Guzmán” por haber compar-
tido  conmigo tantos  buenos momentos a lo largo
de todos estos años. También quiero agradecer a

todos los profesores/as que he tenido durante todo
este tiempo por  tanto que me han enseñado y han

trabajado conmigo. Pedro(Villarmayor)

En este colegio llevo desde los tres
años. Me lo he pasado muy bien con mis

compañeros de clase y de los demás pueblos. Los
profesores han sido muy buenos y todos estos
años se han pasado muy rápido. Un beso para
todos los profesores y compañeros de parte de

Inés (Florida)

En estos últi-
mos años que

me acuerdo, me lo
he pasado muy bien
con todos vosotros

y vosotras. Solo
quería deciros adios

y chaval@s.....
¡estudiar!

(Ismael/Parada)

Me da pena
irme del colegio

porque voy a echar
de menos a los

niñ@s y maestr@s.
Todos habéis sido
muy majos y me

habéis caído muy
bien. Adios. Os

deseo buena suerte
a tod@s.

(Arancha/Parada)

Durante estos años he esta-
do muy a gusto en la escuela
porque somos pocos niñ@s y

todos nos llevamos bien y juga-
mos siempre juntos en el parque y
en la escuela. Por eso me da pena
marcharme a Salamanca a iniciar

la secundaria. 
(Jaime /Golpejas) 

Los tres cursos de
Infantil los recuerdo

un poco. Tengo mucho
cariño a mis profesores:
Charo, D. Pepe, Dª Lali,

Antonio, Ana y por
supuesto Paco. Todos
ellos me han enseñado
mucho y se lo agradez-

co.Un abrazo para todos. 
(Ángel/Doñinos)

En estos años me
lo he pasado muy
bien. He aprendido

mucho y como ya he lle-
gado a 6º me voy para la

ESO. Bueno un beso para
los profes que nos  han
enseñado todos estos

años.
(Silvia/Doñinos)
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N U E S T R AS A  U L  AA S

G  O  L  P  E  J  A  S

F  L  O  R  I  D  A

P  A  R  A  D  A

V I L L A R M A Y O R
INFANTIL Y 1º PRIMARIA

V I L L A R M A Y O R  // 2º A  6º PRIMARIA
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